Bilim, Sozde Bilim ve Bilimsel Dusinme

Yonca Karaca

"Heniiz insanhgin basindayiz. Cesitli problemleri ¢cozmekte zorlanmamiz ¢ok normal.
Oniimiizde yiiz binlerce y1l var. Bize diisen, yapabilecegimizi yapmak, é6grenebilecegimizi
ogrenmek, coziimleri gelistirmek ve gelecege aktarmaktir."

Richard Feynman
1918 yilindaki Ispanyol Gribi salgminda en az 50 milyon kisi 6ldii. Diinya niifusu heniiz 2
milyar bile degildi. Bugiin diinya niifusu 7 milyardan fazla. Tiim diinyay1 kapladigi halde
Covid-19 viriisiinden 6lenler 5 milyon kisi. (2021)

Iste bu bilimin ve bilginin zaferidir.

Bizim dizgemiz Bilim, Akil ve Bilgelik lizerine kuruludur. Bagnazlik, bos inanclar ve her tiirlii
dogmaya kars1 savas vermemiz gerektigi, aydinlanma torenimizden itibaren stirekli vurgulanir.

Masonluk bir bilim kurumu degildir. Bu nedenle localar bilim ile ugragsmay1 bilim insanlarina
ve bilimsel kurumlara birakir.

Bilim insan1 olma iddiasinda olmayan masonlarin, bilimsel yontem ile caligmaktan beklentileri
ise gercekleri bulmaktir. Bu nedenle ¢alismalarinda bilimsel verilerden yararlanirlar, insani ve
toplumu bilimsel yontemlerle incelerler.



Bilim insanlar1 gercegin tutkunudur. Masonlarin da iilkiisti gercegin arayisidir; ortak noktamiz
budur.

Ansiklopedik Mason Sozliigii’'nde gerce§in arastirilmasi, “imgelerden ve varsayimlardan
styrilarak, nesnel ve somut olarak var olanin bulunmasi, anlagilmasi ve buna iligskin dogrularin
kavranmas1” olarak tanimlanmaktadir.

Diinya 2020 yihindan bu yana bir degil, iki paralel salginla bogusmaya basladi: Covid-19
ve as1 karsith@i, komplo teorileri...

Bilimin yam sira sozde bilimi iyi anlamamiz, gercegi arayisimizda bugiin daha 6nemli...
Bilim
Bilim, TDK Soézliigiinde su sekillerde tanimlaniyor:

e Evrenin veya olaylarin bir boliimiinii konu olarak segen, deneye dayanan yontemler ve
gerceklikten yararlanarak sonug ¢ikarmaya ¢alisan diizenli bilgi, ilim.

o Genel gegerlik ve kesinlik nitelikleri gosteren yontemli ve dizgesel bilgi.

e Belli bir konuyu bilme isteginden yola ¢ikan, belli bir amaca yonelen bir bilgi edinme
ve yontemli arastirma siireci.

Tarim Oncesi zamanlarda, avci-toplayici atalarimizin ortalama dmrii 20-30 y1ldi. Ortagagda ve
Ge¢ Roma Donemi Avrupasi'nda da Oyle... Ortalama 6mriin 40 civarin1 bulmasi, ancak
1870'lerde gerceklesebildi. Yasam stiresi 1915'te 50'ye, 1930'da 60'a, 1955'te 70'e yiikseldi;
bugiinse 80'lere yaklasti. Diinyanin Avrupa disinda kalan diger bolgelerinde de ortalama omiir
gitgide artmaya devam ediyor.

Yasam siiresinin uzamasi, belki de yasam kalitesinin arttigin1 gdsteren tek ve en iyi dl¢iittiir.
Bu bas dondiiriicli gelismeyi hastalik-mikrop bagmtisini kuran kurama, halk sagligini korumak
icin alinan 6nlemlere, ilaglara ve tip teknolojisine bor¢luyuz.

Iste bu bilimin, insanliga belki de en az yasamin kendisi kadar degerli armaganidur.

Eskiden diinyanin en akill1 alimleri giinesin diinyanin ¢evresinde dondiigiinii saniyordu. iki ii¢
asir once tip 6grencilerine dgretilenlerin cogu yanlisti. 20. ylizy1l basindaki fizik kitaplarinda
151k ve madde gibi temel kavramlar {istiine sdylenenler bugiinkiilerden ¢ok farkliydi. 1912°de
kitalarin kayarak yer degistirdigi fikrini ortaya atan Alman kutup arastiricis1 Alfred Wegener’e
bilim diinyasinda kimse inanmamasti.




Bilim insanlar1 neye inanir, neye inanmaz?

Bu hassas konuyu konusmak igin terimleri netlestirmek gerekli... “Inanmak” kelimesinin
dilimizde en az 4 farkli anlami var:

e Bir seyin dogrulugunu benimsemek,
o Bir kisiye giivenmek,

o Kanarak aldanmak,

o Iman etmek.

Bilim bize neye inanacagimiza (birinci anlamda) karar vermekte kullanabilecegimiz bir yontem
sunar. Her aklimiza gelen diisiinceye, her duydugumuz iddiaya hemen kapilmaz, gergege uygun
olup olmadigini bu yontemle saptamaya calisir, sonunda ¢itay1 gegebilenlerine inaniriz. Bilgiye
dayali bu siire¢ hi¢ sonlanmaz yani elimize yeni bilgiler gectiginde inanglarimizi giincelleyip,
eskiden inandigimiz kimi seyler yerine yenilerini benimseyebiliriz. Boylece her zaman gergege
olabildigince yakin kalmaya ugrasiriz.

Bilim dallarinin hedefi, doganin odaklandiklari kisminin nasil isledigine iliskin tutarl,
kapsamli, sinanabilir ve olabildigince basit aciklamalar gelistirmektir. Bu aciklamalara kuram
(teori) denir. Kuramlar yanlis olabilir, hele ki ayn1 doga olayimni agiklayan birbiriyle ¢eligkili iki
kuramdan en az birisinin yanlis olacagi kesindir.

Bilim, basarisin1 hata diizeltme mekanizmasina borgludur. Yasakli sorular, incelenmeyecek
denli hassas konular, kutsal gercekler yoktur. Yeni fikirlere agiktir, tiim fikirleri en ince
stizgegten gecirir. Bir fikre sadece belli bir otoriteden gelmis olmasi nedeniyle itimat etmez.

Yanhslanabilirlik

Karl Popper, bilimsellikte sinir belirleme yontemi olarak
yanliglanabilirligi onerir; "Benim goriistimce tliimevarim (tek olandan,
0zel olandan genel olana giden, tek tek olgulardan genel dnermelere
varan yontem) diye bir sey yoktur, deney ile dogrulanan ifadelerden
teorilere ¢ikarim yapmak, mantiken kabul edilemezdir." der.

"Tim kugular beyazdir." ifadesi, tiimevarim sorununda meshurdur. Yanlislanabilirlik
cergevesinde diisiiniirsek, bu ifade asla dogrulanabilir degildir, ¢linkii diinyanin tiim kugularin
tek tek sayamayiz. Oysa tek 1 adet siyah kuguya rastlamak, bu Oneriyi yanlislayabilecektir.
Asla siyah kuguya rastlamasak da "Tiim kugular beyazdir." ifadesi deneyim ile dogrulanamaz.

Bunu daha detayli anlamak i¢in tiimevarim problemine bakmamiz yararli olacaktir. Popper'in
bu itirazina verilen cevap genelde sOyledir: Kesinlikle dogrulanamadiklari nedeniyle teorik
genellemeleri bilim dis1 saymak abestir; ¢iinkii teorik bilimlerin dokusunu, bu tiir genellemeler
olusturmaktadir. O halde yapilacak sey, bu tiir genellemeleri bilim disinda birakmayacak fakat
gercek bilimle sdzde bilimi ayiran sinir1 ¢izmeye elverisli dl¢titii koymaktir.

Popper i¢in bilimsel olan bir dnerme veya teorinin ayirici niteligi, gézlem veya deney sonuglari
ile test edilebilir olmasi, baska bir deyisle yanliglanabilir olmasidir. Popper'e gore "Bir 6nerme
yanlislanabilir degilse, bilimsel de degildir."



Bu durum kimilerini samimi sekilde rahatsiz eder: “Bugiin kabul géren kuramlarin gelecekte
bir glin yanlislanma ihtimalinin oldugunu sdylemek, bilimin simdi dediklerinin tiimiiniin yanls
olabilecegini kabul etmek olmuyor mu? Ne anladim ben bdyle bilimden?” denir.

Bilim diismani neo-cahiller de bu telden calar: “Doktorlar pandeminin basinda saglikli
insanlarin maske takmasina gerek olmadigini sdylemisti; simdi de maske sart diyorlar. Boyle
bilim olur mu?”

Bu itirazlarin altinda bilim diinyasinin her zaman yiizde yiiz kesinlikle gercegi bilmesi
gerektigine yonelik inang yatmaktadir. Akli basinda kimsenin boyle bir garantiyi vermesi ise
miimkiin degildir. Hicbir seye bu kesinlikle inanmak saglikli da degildir.

Eger bir iddiaya ylizde yliz inanirsaniz, yanlis olmasina azicik bile ihtimal vermezseniz,
sonradan elinize gegebilecek hicbir veri fikrinizi degistiremez. Oysa “Bayes Teoremi”, bu
tuzaga diismemek icin en saglam fikirlere bile yiizde ylizden biraz daha az bir oranda
inanmamizi, aksi taraftaki fikirlere de sifirdan biraz daha ytiksek ihtimal vermemizi sdyler yani
bir astronom “Yarin gilinesin dogmama ihtimali sifirdir.” dediginde aslinda %0 degil,
%0,000001 gibi bir ihtimali kastetmekte ama bunu halk diline ¢evirmektedir.

Pandeminin basinda maske kullanmanin ise yarayip yaramayacagina dair yeterli veri yoktu;
ancak maske kullanilan ve kullanilmayan yerlerdeki hastalik oranlarinin Slgiilmesiyle veri
toplanmis oldu ve resim netlesti, bilim diinyas: da ayn1 goriiste birlesti.

*k*k

Bilimsel aragtirmalarda elde edilen bulgularin, ileri bir tarihte baska bir cografyada
tekrarlanabilir olmasi1 gerek.

Oregin kayisida asitlik arastirmasinda sadece belirli bir bahcedeki kayisilarin asitliginin
Ol¢iilmesi bilimsel arastirma sonucu degil, sadece bulgu iletimidir, ¢iinkii kayist ¢esidi hasat
olgunlugu, bahgenin toprak 6zellikleri, o sene hava sicakligi gibi dis faktorler tekrarlanamaz.
Bir adim daha gidelim: Ayni ¢esitten olmak iizere hasat olgunlugu faktoriinii hasat 6ncesinde
basitce kurumadde tayini ile standart hale getirelim. Klimatik verileri ve toprak analizlerini
inceleyelim. Belki de sadece hasat oncesi kuru madde standardizasyonu ile klimatik farklar,
toprak faktorii gibi diger faktorler sifirlanamaz ama ihmal edilebilir hale getirilebilir. Bir adim
daha ilerleyelim: Denemeleri sadece Malatya’da degil, iklim verileri farkli cografyalara da
yayalim. Kayis1 bahgesi sayis1 ne kadar fazla olursa ger¢ek sonuca o denli yaklasilir.

Ancak, biyolojik deneylerde %100 veya %0 yoktur. Sadece %100 veya %0 olarak kabuller
vardir. Sanayide de bdyledir.

Sozde Bilim

Sézde bilim veya sahte bilim (Ingilizce pseudoscience), bilimsel argiimanlar kullanilarak ileri
stiriilen ancak bilimsel caligmalarin gerektirdigi materyal, yontem, dogrulanabilirlik gibi
standartlar1 tasimayan veya yeterli bilimsel arastirma ile desteklenmeyen, bilimsel mecralar
veya hakemli dergilerde yayinlanmis olmayan iddia, inang, bilgi ve uygulamalar biitiiniine
verilen addir.



Sozde bilim genellikle belirsiz, celiskili, elestirilere yonelik asir1 tepki ve kisisellestirmeler,
sonuglara yonelik dogrulanmasi imkansiz abartili iddialar sergileyen, kullanicilari agisindan da
sosyal, maddi-manevi kazanglar sagladig: diisiiniilebilecek konular tizerinden yiiriitiiliir.

Sozde bilimlerin ortak ozellikleri:

e Yanlislanabilirli§inin minimum diizeyde olmasi; sorgulanmasinin zor ve ulagilmaz
olmasi,

o Hedef kitlenin alg1 diizeyinin olabildigince iistiinde olmasi,

e Secilmis bilimsel terimler (kuantum, nano teknoloji vb) esliginde anlatilmasi,
“gOzlenince ortaya ¢ikmiyor” gibi muallak iddialar1 sik kullanmast,

e Arglimanlarinin dolayl olmasi (diger alanlardan destek ihtiyaci),

e Teknik aciklamadan daha ¢ok muhatabin ihtiyacina yonelik faydanin vurgulanmasi,

o Bilimsel mecralarda degil, gazeteler, dergiler, sosyal aglar, Youtube vs. ilizerinden
yayginlastiriliyor olmast,

o “Bugiin bunu kabul etmezseniz, bir giin Galileo’yu yargilayan dar goriisliilerin diistiigii
duruma diiseceksiniz.” gibi ifadelerle savunuluyor olmasi (Galileo Sendromu).

Baz1 Sozde Bilimler
Astroloji
Yontma Tas Devri insanoglunun avci-toplayici olarak yasadigi ¢agdir.

Insanoglunun vahsi doga karsisinda garesizligini yenebilmesini saglayan melekeleri barindiran
organin yani beynimizin biiyiilk 6l¢iide bu donemde gelistigi diisiiniiliiyor. Heniliz tarimi
kesfetmeyen, avlanarak ve bitki toplayarak hayatini siirdiiren bu tiirlin gilines, ay, yildizlar,
gezegenler hakkinda biiytlik bir meraka ve korkuya kapildigini tahmin edebiliriz.

Gokcisimlerinin ve bunlarin etkilesimlerinin Antik¢ag toplumlarina ve onlarin kiiltiirlerine ne
sekilde etkide bulunduklari, arkeoastronominin aragtirma konusudur.

Giliniimlize kalan buluntular, avci-toplayict atalarimizin  gokyiizlinii gozlemlediklerini,
yapilarimi goksel olaylarla iliskili olarak ingsa ettiklerini ve bazi kayitlar tuttuklarini
gostermektedir. Bunlar ¢cogunlukla Ay'in evreleri, gelgitleri ya da hayvanlarin go¢ zamanlarini
gosterdigi diigiiniilen birtakim takvimler ile takvim benzeri magara resimleridir. Bu takvimleri
kemiklere iglemis, yanlarinda tasimislardir. Boylece bitkilerin meyve verdigi zamanlar1 ve go¢
eden hayvanlarin gegis tarihlerini kestirebilmisglerdir.



Eski Tas Cagi'ni takip eden Orta Tas Cagi'nda tarimin ilk agamalari goriildii; magara duvarlarina
resimler ¢izilmeye baslandi. Cilali Tag Devri'nde daha kullanigh aletlerin iiretilmesi ve seramik
ugrasinin ortaya ¢ikmasiyla insanlarin kap kacak yapabilmesi, onlar1 yerlesik bir diizende tarim
ve hayvancilik yapabilir hale getirdi. Tarimin ve hayvanciligin gelisebilmesi i¢in hava olaylarinin
ve hayvanlarin ¢iftlesme, dogurma ya da kulucka zamanlarinin dogru 6ngoriilebilmesi, kisacasi
birilerinin zamani tutmasi ve takip etmesi gerekiyordu. Tarimdan elde edilen tiiketim fazlasiyla
genel isleri ytiriitebilecek ya da ticarette rol oynayabilecek ilk uzmanlar ortaya ¢ikmaya bagladi.

Bu uzmanlar gokyiizli cisimlerini gorsel bir birliktelik hissiyle algilayip gruplandirmaya
basladi; bu gruplara da Aslan, Boga, Calgi gibi benzettikleri sekillere gore isimler verdiler.

Yildizlarin bu sekilde tanimlanip isimlendirilmesi sonrasinda gokyiiziinde bir adresleme sistemi
kurulmus oldu ve Gilines'in ya da Ay'm konumu bagimsiz bir referans sistemine gore
belirlenebilir hale geldi. Boylece Giines'in her yil belli bir yolu takip ettigini anlamalar:
miimkiin oldu.

Ekliptik ad1 verilen bu yoldan astroloji dogmustur: Diinya, Giines'in ¢evresinde doner ve bu
onun yillik hareketidir. Bu nedenle y1l boyunca Giines'in ardinda kalan takimyildizin hangisi
oldugu da degisir. Bu durum kacinilmaz olarak Giines'in belli bir patikay: takip ettigi ve her bir
yilda bir patikanin zemininde yer alan takimyildizlardan aynisim1 ziyaret ettigi izlenimini
yaratir. Bu patikanin zemininde burclara adin1 veren 12 adet takimyildiz bulunmaktadir, yani
bugiinkii burc¢lar kusagi!

Bu durum MO 21. yiizyillda yaziya gegirilerek Siimerler tarafindan bugiin kullandigimiz
takvime en yakin takvimin gelistirilmesine neden olmustur.

Tersinden bakacak olursak antik uygarliklar diinyanin yillik hareketini bu patika sayesinde
¢ozmiis ve bunu ad1 "Zodyak Kusag1" olmustur.

Zodyak Kusag1 antik zamanlarin yillik takvimidir. Oyle ki o dénemlerde bazi uygarliklar,
bugiin aylara verdigimiz Ocak, Subat gibi isimlerin yerine bu takimyildizlarin adlarini

kullanmaktaydh.

Iste astrolojinin ilk formu olan Mundan Astroloji buradan dogmustur.

*k*k



Atalarimiz, firtinalar, gok giirlemeleri, siddetli yagmurlar gibi doga olaylarim “giiclii bir
Tanri'nin kendilerine olan kizginliklar1”, agaglarin meyve vermelerini ya da siiriilerin
bolgelerine ugramalarini ise “Tanrinin ddiilleri” olarak yorumluyordu.

Bir siire sonra gokyliziindeki birtakim hareketlerle yeryiiziindeki olaylar arasinda bir baglanti
oldugunu, s6z gelimi Giines, Terazi Takimyildizi'ndayken (yani Ekim ayinda) baharin sona
erdigini fark ettiler.

O halde gokyiiziinii izlemek kendilerine Tanr1’nin iradesi hakkinda bir mesaj vermekteydi ve
gokyiizii kesinlikle izlenmeli, verilen mesaj daha iyi anlagilmaliydi! Hatta kimi toplumlarda
Glines bizzat Tanr1 olarak yorumlanmistir; dyle ki Giines'in bazi burglari ziyaret etmesi bahari,
yazi, kis1 getiriyor, ekinlerin filiz vermesine, yagmurlarin yagmasina ya da kimilerinin donarak
6lmesine yol agacak soguklarin bastirmasina neden oluyordu. Henliz varligi kesfedilmemis olan
mikroplarin yarattigi hastaliklarin, korkung firtinalarin, volkanik faaliyetlerin ne oldugu
konusunda fikri olmayan insanlar, huzurlu hissetmek hatta hayatta kalmak igin gokytiziindeki
bu mesaj1 algilamanin 6nemli oldugunu diisiinmiis olabilir!

Bati astrolojisinin temellerini atan Babilliler, kendi donemlerinde ¢iplak gozle goriilebilen bes
gezegeni inandiklar1 bes farkl tanriyla iliskilendirdi.

Stimerler zaten Giines'in yil igerisinde Zodyak'taki 12 ayr1 konumuna gore 12 adet "ev"
belirlemisti ve bu evlerin hayat, zenginlik, hastalik, 6liim gibi insansal 6zellikleri temsil ettigine
inaniyorlardi. Giines'in konumu ile yeryiiziindeki birtakim olaylar arasinda var oldugunu ¢oktan
tespit etmis olduklar1 baglanti, tim gokcisimlerinin konumuna bagl olarak ¢esitlendirilebilen
bir kehanet kiiltiiriiniin gelismesine sebep oldu.

Babillilerin “Enuma Anu Enlil” adli 70 tabletlik yazitlari, gokyiiziine bakarak kehanette
bulunma geleneginin ilk yazili 6rneklerini olusturur. Babillilerin Gok Tanris1 Anu ve Yerylizii
Tanris1 Enlil'e atfedilen bu tabletler, gok olaylarina bagli olarak bireylerden ziyade iilkelerin ya
da kral ve prenslerin kaderlerini agiklama ¢abasindadir.

Horoskoplarin da atasi olan Enuma Anu Enlil Tabletleri mundan astrolojinin esas kaynagidir.
Mundan astrolojinin yayginlasmasinin nedeni, hiikiimdarlarin hizmetinde kullanilmasiydi;
hastaliklarin nedenlerinin bilinmedigi o donemlerde hiikiimdarlar 6liim karsisinda son derece
caresiz ve savunmasizdi. Oyle ki fethettigi topraklardaki insanlar1 - 6zellikle din adamlarimi-
kendilerine uzun omiir i¢in dua etmeleri karsiliginda bagislhiyorlardi.



Latincede "Yukarisi nasilsa asagis1 da dyledir" ("Quod est inferius est sicut quod est superius")
diye ifade edilen bu baglantinin, 6nce Hiristiyan daha sonra da Islam diisiiniirlerince kabul
edilmesi, goksel etki kuvvetinin ¢agimiza kadar tasinmasina neden olmustur.

Yiizyillar boyunca var oldugu kabul edilen bu kuvvet 13. ylizyila gelindiginde artik hemen tim
Miisliman ve Latin diisiiniirler tarafindan taninmaktaydi. Sonraki yiizyillar boyunca da
toplumlar baglarina gelen felaketleri, yildizlarin duragan, ancak gezegenlerin onlarin aksine
oldukca garip goriinen hareketlerine bagladi.

**k%x

Astrolojinin baslangi¢c asamasinda bireyler dnemsizdi. Kronolojik olarak en basta sadece kral
ve prenslerin gelecegini konu alan kehanetler, zamanla 6nce kralin diger aile {liyelerini, daha
sonra zengin ve dnemli kisileri, baska bir deyisle elitleri kapsar hale geldi. Bir siire sonra da iyi
kotii astronomi bilgisine sahip olup, horoskoplar yoluyla hayatini kazanmak isteyenlerin
astrolojiyi halka tasimis olabilecegi tahmin ediliyor.

[k rastlanan horoskoplar, MO 410 yilinda Babilliler tarafindan tablet iizerine ¢ivi yazisi ile
islenmistir. Babilliler, horoskoplarinda Enuma Anu Enlil'i referans alarak kisilerin kaderi
hakkinda da bilgiler vermeye baglamisti.

Babillilerin bu horoskop gelenegi once Pers'e ve Misir'a, oradan Hindistan'a, daha sonra da
Iskender'in bu topraklari fethiyle Yunan alemine tagmacaktir. Astronomi ya da astroloji, birisi
gbgl izleme, arastirma, 6lgme yontemlerini igeren digeri ise bunlarin yerdeki yansimalarini
kapsayan iki kisimdan olusuyordu. 6. ve 7. ylizyillarda "Eski diinyanin son bilgini" olarak
adlandirilan Sevillali Isidor bu iki kismi birbirinden ayirarak birini rasyonel, digerini batil
olarak adlandirdi.

[slam bilginlerinin yaratilan her seyin insan igin yaratildigi inanci, 8. ve 9. yiizyillarda
gokyiiziindeki her seyin de insanlarla ilgili oldugunun 6ne siiriilmesine ve astrolojinin tekrardan
kabuliine yol acti. 12. yiizyilda Arapga eserlerin Latinceye cevrilmesiyle birlikte astroloji
Avrupa kapilarindan tekrar iceriye girdi.

**k*

12. ve 16. ylizyillar arasinda Avrasya kitasinda yaygin ve popiiler olan astroloji, cografi kesifler,
Ronesans, Aydinlanma Cagi, bilimsel devrim ve endiistriyel devrim derken, 17. yiizyildan
itibaren "bilimsel" degerini tamamen kaybetti. Tipki simya, ruhculuk (spiritiializm) ya da
biiyticiiliik gibi kendi halinde mistik bir ugras haline doniismeye basladi. Ta ki 20. ylizyilda
gazetelerle evlerimize girene kadar...

Astrolojinin patlama yaparak pazara tamamiyla niifuz etmesi 1930'larda gergeklesti. Bu
donemde Ingiliz Sunday Express gazetesinin satislarin1 450 binden 3,2 milyona ¢ikartan efsane
yayin yonetmeni John Gordon, Prenses Margaret'in dogumunu farkli bir yonden ele almak ve
farkli bir haber yapmak istiyordu. Konu iizerinde gilinlerce diisiinen Gordon, bir siire sonra o
parlak fikri buldu: Prenses Margaret'in horoskopu...

Boylece 24 Agustos 1930 tarihinde gazete astrolojisi tarihinin ilk yazisi, "Y1ildizlar yeni prenses
icin ne diyor?" bagligiyla Naylor isimli ilk gazete astrologu tarafindan yayimlandi.



Yazida bebek prensesin bir horoskopu yer aliyordu ve Naylor, prensesin Aslan burcu oldugunu
belirterek bazi kisilik 6zelliklerinden bahsediyordu.
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Bu ilk astroloji yazis1 ¢ok tuttu ve fazlasiyla olumlu geri bildirim aldi. Boylece hemen gazetede
"Eyliil'de mi dogdunuz?" baslikli bir baska yaz1 yayinlandi. Bunda Eyliil aymnin her giiniinde
doganlar i¢in ayr1 ayr1 yazilmis ifadeler yer aliyordu.

Naylor'un yazdiklari kitleler tarafindan tutulunca kendisine sabit bir kose verildi ve bu kdsenin
ad1 "Yildizlar ne soyliiyor?" oldu. Bu, hem astroloji hem de gazetecilik tarihinde énemli bir
kose tasidir, zira ilk kez astroloji gazete gibi giinliik bir yayinda, dolayisiyla ticari diinyada
diizenli olarak kendine yer bulmustur.

Diiz Diinyacilik

Tarihteki bazi ilkel topluluklar, Diinya'nin bir kaplumbaganin sirtinda ya da bir Okiiziin
boynuzlarinda tagindigina inanityordu. Erken Misir ve Mezopotamya’da, Diinya'nin okyanusta
yiizen bir disk oldugu saniliyordu.

Anaksagoras, Dilinya'nin diiz olduguna, 6grencisi Archelaus ise Diiz Diinya'nin Giines'in herkes
icin ayn1 anda dogmamasina ve batmamasina izin vermek i¢in bir daire gibi ortadan ¢oktiigline
inand.

Avrupa'da yasanan bilimsel devrim sonrasinda Diinya'nin diiz oldugu pek de tartisiimadi.
Bilimsel kanitlar Diinyanin kiire seklinde oldugunu ispatlamasina ragmen ¢ok kiiciik bir azinlik,
bu yonde bilimsel kanitlar sunamamalarina karsilik Diinya'nin diiz olduguna inanmaya devam
etmektedir.



Satbrn

Cesitli Inanc Sistemleri

Evrenden iste gelsin, ¢ekim yasasi, quantum diisiince giicii, kozmik biling, kozmik enerji vs.
iceren sozde teknikler, 4. yol Gurdjieff, Norbekov Okulu gibi uygulamalar ...

Ozlemi cekilen (bugiin ¢izgi roman kahramanlarina, dnceleri de tanrilara atfedilen) kisisel
giiclerle ilgili fanteziler igeren, rahatlatici olabilen cesitli inang sistemleri, bilimin genellikle
doyumsuz biraktigi gliclii duygusal gereksinimlere hitap eder. Boylece kimi insanlar evrenin
merkezi ve her seyin nedeni oldugu telkinini alarak ruhsal agliklarina avuntu bulabilecekleri
sahte bir izlenim edinmis olur.

Alternatif Tip

Tip, TDK Sozligii’'nde su sekilde tanimlaniyor: “Hastaliklart iyilestirmek, hafifletmek veya
onlemek amaciyla basvurulan teknik ve bilimsel ¢caligmalarin tiimii, tababet.”

Tip pozitif bilimdir, kanita dayalidir. Hastaliklar1 degil, hastalar1 tedavi eder. Tedaviyi de
rastgele degil, bilimsel arastirmalara ve kanita dayali, kabul edilmis, gilincel tan1 ve tedavi
yontemlerini kullanarak yapar.

Tip, insanoglunun saghk ve yasam kalitesini ylikseltmek i¢in vardir ve var olmayi
siirdiirecektir. Modern tip, bilgisini, enternasyonal diizeyde kabul gormiis, bilimsel etik ve
ilkelere bagli kalarak yapilmig kaliteli bilimsel arastirmalarla elde edilen ve dogrulanan
sonuclarla genisletir, biiyiitiir, saglamlastirir. Tip da her bilim gibi, duragan degildir; siirekli
gelismekte, geniglemekte, ilerlemektedir.

Tibbin alternatifi yoktur. Kimi zaman kullanilan “alternatif tip” kavrami dogru degildir.
Bununla s6z konusu edilmek istenen, “Tamamlayic1 ve Geleneksel Tip Yontemleri”dir.

Tip, “geleneksel” tedavi yOntemlerini tamamen reddetmez. Ancak, geleneksel tedavi
yontemlerini de aragtirmadan, yarar/risk oranina bakmadan, hastaya/kisiye 1yi gelecegine emin
olmadan, onu sagaltacagina inanmadan kabul edip uygulamaya da gecirmez.

“Tip” s6zctginan dnane B
“alternatif” sézcOgana koymak, g \
bir képede isaret edip “Bak, bu
benirn alternatif kedim!” demek

gibi bir seydir.

O, halen bir kedl degildirl™
-Josh Thomas




Herhangi bir bilimsel arastirma, sorgu, inceleme ve uzmanlifa dayanmayan alternatif tip
uygulamalar1 bir genelleme yapmak i¢in asla yeterli olmadig1 gibi, gegerli bir veri tiirii bile
degildir! Bilimde ise kontrol gruplarinin varliginda, kontrollii deneylerin sonuglarina gore
genellemeler yapilir; bu genellemelerin gecerliliginden bile ciddi anlamda stiphe duyulur, tekrar
tekrar kontroller yapilir.

Alternatif tip, oldukga siislii bir sekilde pazarlaniyor olsa da iddia edilenden ¢ok daha ufak bir
gecerlilik alanina sahiptir. Bilim 6zgiirdiir ve bu alanda ¢alismalar yiiriitilmektedir. Ancak cogu
"alternatif tip" arastirmasi, bilimin basit testlerini bile ge¢cmeyi bagaramamakta, dolayisiyla
gecerlilik kazanamamaktadir.

Alternatif tip 6rnekleri arasinda homeopati, Reiki, NLP, gida takviyeleri, ozon terapisi, tuz
lambasi, detoks ve hacamat bulunmaktadir.

So6zde bilimler pek ¢ok... Bazi1 bagka ornekler vermemiz gerekirse, su molekiillerinin gizli
mesaj1, niimeroloji, telekinezi, el fali, medyumluk, haklarinda osinografik ya da jeofiziksel
hicbir kanit bulunmayan kayip kita Atlantis ve Mu sayilabilir.

Yanlslanabilirligi Dogru Anlamak...

Popper'in iddia ettiginin aksine, kesinkes yanlislanabilirlik miimkiin degildir; ¢ilinkii genel bir
yasadan, higbir sey tek basina ¢ikmaz. "Biitiin kugular beyazdir." Onermesinden, beyaz
kugularin var oldugu sonucu ¢ikmaz; ¢iinkii bu 6nermeden, daha ilk etapta, kugularin mevcut
oldugu sonucu da ¢ikmaz.

Sozde bilime iliskin hi¢bir 6nermeyi olgusal yoldan reddetmeye olanak yoktur; ¢iinkii bu
onermeler yanliglanmaya elverisli bir bicimde ifade edilmez.

Dolayistyla denilebilir ki yanlislanabilirlik bir seyi bilimsel olmaktan men edebilecek kriterdir,
bir seyi bilimsel yapabilecek kriter degildir.

Popper, 1963 yilinda yayimlanan “Tahminler ve Ciirtitmeler” adl1 kitabinin "Bilim Felsefesi:
Kisisel Bir Bildiri" adli makalesinde s6yle der:

Bu ¢alisma, su sorunlarla baslamisti: "Bir teori nasil olmali ki, bilimsel sayilsin?" Baska bir
deyisle, "Bir teorinin bilimsel nitelik veya statiisiinii belirleyici bir ol¢iit var midwr?" O sirada
beni ugrastiran sey ne "Bir teori ne zaman dogrudur?”, ne de "Bir teori ne zaman kabul
edilebilir?" sorulart idi. Benim problemim baskaydi: Bilimle sozde bilimi aywrt etmek
istiyordum. Bilimin ¢ok kez yanildigini, sozde bilimin ise bazen dogruyu tutturabildigini gozden
kacirmaksizin, bu ayrimi ortaya ¢itkarmak istiyordum.

Iste bilim felsefecileri arasinda genel olarak yanlislanabilirligin kabul gordiigii yer tam da
budur: Yanliglanabilirlik ilkesi, bilim ile sahte bilimi ayirt etmekte bir arag veya yontem olarak
kullanilabilir.

Ancak bir seyin bilimselligini, sadece yanlislanabilirligine bakarak tespit edemeyiz.

Baska hangi tespit yontemi var?



Bilim alaninda gercegi arama niyeti iyi bir 6l¢iittiir. Einstein’in izafiyet teorisinin yanlislhig1
ortaya ¢ikarsa, bu teori i¢in sdzde bilim denilemez; zira Einstein’in ¢alismalarint maddi ya da
manevi kazang elde etmek niyetiyle yaptigini iddia etmek bilim tarihi incelendigine mantikli
degildir.

Sozde Bilimler Neden Masum Degil Tehlikeli?

Modern bilimin baslangic tarihi olarak genellikle Galileo’nun “iki Biiyiikk Diinya Sistemi
Hakkinda Diyalog” adli kitabin1 yayimladigi tarih olan 1633 esas alinir. Dolayisiyla insanlik
tarihinde bilim, heniiz yeni bir icat denilebilir; toplumlarin bilimsel diisiinceyle tanigmasi goreli
olarak daha da yenidir.

Unutmayalim ki gliniimiiziin astroloji gibi sdzde bilimleri bir zamanlarin gergek bilimidir.
Aci olan bir gergek ise su: Yerkiiremizi evren sistemine dahil etmeyi basararak yeni bilim kuran

Galileo’nun diislince dykiisiinii anlatan bu kitap ancak 2008 yilinda Tiirkce olarak basild: yani
375 yil gecikmeyle.

Mt Kog - Radvan Kogusak

Galileo: iki Biiyiik Diinya
Sistemi Hakkinda Diyalog

"Yalan ugar ve ger¢ek, onun ardindan topallayarak gelir." demisti Jonathan Swift...

Science Dergisi’nde yayinlanan bir aragtirma, yanlis bilgi iceren tweetlerin insanlara dogru bilgi
icerenlerden alt1 kat daha hizli ulastigini ortaya koyuyor.

Twitter’in 12 yillik verisini toplayarak yapilan bir arastirma, 126 bin haber i¢eriginin 3 milyon
kisi tarafindan 4.5 milyon kez paylasildigin tespit etti.

Arastirmaya gore gercekler 1000 Twitter kullanicisindan daha fazla kisiye nadiren ulasirken,
yanlig bir haber rutin olarak 10 binden fazla kisiye ulasiyor. Arastirmacilar ilk 6nce yanlig
bilginin yayilmasindan botlarin sorumlu olabilecegini diistinerek, bot tespit eden bir teknoloji
kullanarak botlar tarafindan paylasilan sosyal medya igeriklerini arastirmadan ¢ikardi. Ancak
sonu¢ degismedi. Yanlis haber hala aym sekilde ve ayni kisi sayisiyla paylasiliyordu. Bu su
anlama geliyordu: Insanlar yanlis bilginin sosyal aglarda yayginlasmasi ve propaganda haline
getirilmesi konusundaki ilk sorumlu...



Bugiinlerde asilarla ¢ip takiyorlar vs. gibi bilim karsitligina doniisen olay da aslinda bir yalan
bagimlilig1 ve biligsel kisitlarimiza dayaniyor; ¢linkii zihnimiz deprem, sel gibi doga olaylarinin
amag barindirmayan siireclerle isledigini kabullenmemizi zorlastiracak, ardinda her seyi bir
plan ¢ergevesinde gerceklestiren birtakim bilingli biiyiik oyuncularin bulunduguna inanmamaizi
kolaylastiracak sekilde evrilmis. Anlamak i¢in aklimizi kullanmamizi gerektiren bu zayif
tarafimizla, evrimin daha ileri asamalarinda kazandigimiz rasyonel diisiince becerilerimiz
catigma haline girmis.

Diiz diinyacilara, Ay’a hi¢ gidilmedigini savunanlara vs. sadece giiliip gegmek ise yeterli degil.
Uyusturuculara hafif dozlarla baglanip, 6ldiiriicii olanlara gegilmesi gibi, beyin de bir kez
gerceklik kontrolii gorevini birakti mi, bu zararsiz sagmaliklar artiyor, hizla kiiresel ¢apta
yayiliyor ve as1 karsitligi gibi insanlik suglarina kadar gidebiliyor, su anda yasadigimiz gibi...

Tarihin her devrinde bilim karsiti, 6zgiir akli engellemeye calisan giicler olmustur. Bugiiniin
komplo teorisyenleri bu alanlardan ¢ikiyor ve sosyal aglari da igeren yeni medya diizenegi ile
birleserek yanlis bilgiler ¢1g gibi biiyiiyor, toplumu manipiile edecek giice erisiyor ve “post
truth” (gercek otesi) denilen bir diinya olusuyor.

Ast karsitiarninim mitingi

Bir roportajda Bill Gates, as1 ¢aligmalarina verdigi destek nedeniyle hakkinda ¢ikan komplo
teorilerini degerlendiriyor ve insanlari neden gozetim altinda tutmak isteyebilecegini
anlayamadigin1 belirterek, sosyal medyada, as1 ile insanlara ¢ip yerlestirilecegi yoniindeki
sOylentiler hakkinda, «Mikrogiplerle asilar arasindaki baglantiyr ise hi¢ anlamiyorum.»"
ifadesini kullaniyor. Gates, «Baz1 iddialar o denli sagma ki kendimize, “buna yanit vermek
zorunda miyim?” diye sormamiz lazim.» diyor.

Diinyanin en zengin kisilerinden biri olan Bill Gates, salgindan maddi anlamda faydalandig:
yoniindeki iddialar1 da reddetmekte. As1 ¢alismalari igin sarf ettigi cabanin tamamen goniilliiliik
esasina dayandigini ifade eden Gates, «Benim servetim her yil, bu ag1 kampanyalarina su anda
yatirim yapan vakif nedeniyle kiigtiliiyor.» diyor.

Bilimsel Diisiinme

Insanin akil kullanma yeteneginin dogustan gelmesine karsin, insan genellikle bu yetenegini
kullanma zahmetine katlanmaz. Nedenlerini arastirmaksizin, en kolay anlasilabilene inanarak,
onu benimsemeye egilimlidir. Bundan o6tiirii dogmalar, genis kitlelerde ¢ok rahat bir sekilde
gecerlik alan1 bulmustur. Evrenin gerceklerine akil erdiremeyen ya da bu gercgekleri arastirip
bulmak i¢in kendilerini zora sokmaktan kaginan kimseler, kendilerine sunulan dogmalarda tiim
sorularmin yanitlarin1 bulduklar1 kanisina kapilir. Boylelikle gercege vardiklarini, mutluluga
eristiklerini sanirlar. Iste bu durum, diisiinme 6zgiirliigiiniin terk edilmesidir.



Diisiinmemek, hiikmedilmeye, yonlendirilmeye, idare edilmeye razi olmak demektir. Insani
diger tiim canlilardan ayiran 6zelligi, diisiinme yetenegidir ve onu 6zgiir kilar.

Diislinen insan, ¢ok bilen insan olmadig1 gibi, hafizas1 da tika basa dolu degildir. Diisiinen
insan, dogmalarla kisitlamaya ihtiya¢c duymadigi 6zgiir bir diisiinme yetenegine sahiptir.

Yazar Alfred Mander, diisiinme eyleminin ustalik gerektiren bir is oldugunu, nasil yapilacagin
ogrenmeden ya da yeterince pratik yapmadan mantikli ve agik sekilde diisiinme yetenegine
sahip olamayacagimizi soyler.

Kiiciik yastan itibaren diisiinme yetenegini kazanmamis beyinler, diisiinme eylemini dogru
yapamaz, potansiyellerini yeterince kullanamazlar.

Carl Sagan’in ifadesiyle, “bilim, bir bilgi biitiinii olmaktan ¢ok bir diisiinme bigimidir”.

Bilimin yanlislanabilirlik ilkesini igsellestirebildigimiz oranda diisiince yetenegimizi
gelistirebilir, ona sorgulama boyutu kazandirabiliriz.

Epictetus, "Bir insanin bildigini sandig1 bir seyi 6grenmesi imkansizdir." demistir bin yillar
once... Duyduklarimizi, bize dgretilenleri, yasadiklarimizdan edindiklerimizi kesin dogru ve
degismez olarak kabul etmeden, her elde ettigimiz bilgiyi degerlendirerek, kesintisiz bir siiregle
dogrulugunu sorgulamak, gercegin aranmasinda bizim kullanmamiz gereken yontemdir.

Diisiinen insan sunu da égrenmistir: Onemli olan arastirmaktir, sonu gelmese de bikmadan
usanmadan arastirmak... Topal karinca hikayesinde oldugu gibi, “olsun, varamasam da
yolunda Sliiriim”.

Kaynaklar1 ne sekilde sorgulamaliyiz, internette buldugumuz bilgilerin dogrulugunu nasil
kontrol ederiz diye baslayip, dogmalarimizla savagsmaya, bos inanglari terk etmeye ve safsatayi
bilimsel ger¢eklerden ayirt etmeye bizi tasiyan siireg, bilimsel yontemlerde gizlidir.



Bu zorlu diislince aligkanliklarini edinmek i¢in ugrasmazsak, gercekten ciddi sorunlarla
karsilagtigimizda ¢6ziim tliretmeyi de bekleyemeyiz. Bu ¢6ziimsiizliik stireci, sadece kisi olarak
kendimizin degil, i¢cinde bulundugumuz toplumun da zarar gérmesine yol agabilir.

Bilim ve akilc1 davranistan hicbir zaman ddiin vermememiz gerektigi, ayn1 zamanda Ulu Onder
Mustafa Kemal Atatiirk’iin bize biraktig1 manevi vasiyetidir:

“Ben manevi miras olarak hi¢cbir ayet, hi¢bir dogma, hi¢cbir kaliplasmis kural birakmiyorum.
Benim manevi mirasim bilim ve akildir. Benden sonrakiler bizim agmak zorunda oldugumuz
cetin ve koklii zorluklar karsisinda belki amaglara tamamen ulasamayacagimizi, ama asla taviz
vermedigimizi, akil ve bilimi rehber edindigimizi tasdik edeceklerdir. Zaman hizla ilerliyor.
Uluslarin, toplumlarin, kisilerin mutluluk ve mutsuzluk anlayislart bile degisiyor. Boyle bir
diinyada asla degismeyecek hiikiimler getirdigini iddia etmek aklin ve bilimin gelismesini inkdr
etmek olur. Benim Tiirk milleti icin yapmak istediklerim ve basarmaya ¢alistiklarim ortadadir.
Benden sonra beni benimsemek isteyenler bu temel eksen tizerinde akil ve bilimin rehberligini
kabul ederlerse manevi mirasc¢ilarim olurlar”.

Kaynaklar:

« Ansiklopedik Mason Sozliigii, Murat Ozgen Ayfer

« “Bilimsel Bilginin Giicii”, Senai Istanbulluoglu

o En Hakiki Miirsit, Cem Say

e Astrolojinin Bilimle Imtihani, Tevfik Uyar

o Karanlik Bir Diinyada Bilimin Mum Is181, Carl Sagan



